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Lageberättelse Innebandyskolan/PF18-19 
P18-19 är ett lag som består av 12 st aktiva spelar som har tränat en gång i 
veckan där närvaron har varit mycket hög. Dom har deltagit i seriespel där 
dom har spelat 3 mot 3 med goda framgångar. Dom har utvecklat mycket 
under året och gjort stora framsteg i sitt spel. Det vi har fokuserat på i år är 
mycket jag och bollen. Det vill säga att fokuset har varit på att lära sig 
springa och dribbla med bollen. För att öva detta har vi haft olika lekar med 
boll samt gjort hinderbanor som har satt deras förmåga på prov. Vi kommer 
även att ha en föräldramatch som avslutning samt en avslutning på 
O`learys där det väntas hamburgare och bowling. Vi hoppas på att nästa 
säsong blir lika rolig och om vi har tur så kanske vi får in lite nya spelare. 


